Blootstelling aan endotoxines

Oel wat nu?
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Wat zijn endotoxines?

Endotoxines kunnen veroorzaken:

 Ontstekingen in de longen
» Systemische effecten

* Organic Dust Toxic Syndrome (ODTS)

De Gezondheidsraad heeft een

grenswaarde voorgesteld van 90
endotoxine eenheden (EU)/m3 (TGG-8u)

ACGIH stelt ook een GW van 90 EU/m3
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Monteiro, Hugo & Faciola, Antonio. (2020). Ruminal acidosis, bacterial changes,
and lipopolysaccharides. Journal of Animal Science. 98. 10.1093/jas/skaa248.
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Dierhouderijen
Tuin- en akkerbouw
Slachterijen
GFT-afvalverwerking
Industriéle verwerking aardappels, groentes en viees
Mestverwerking en composteerders




Stelling 1

De blootstelling aan endotoxines kan
vooraf vaak goed worden ingeschat
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Stelling 2

Blootstelling aan endotoxine en inhaleerbaar stof
gaan vaak hand in hand




Stelling 3

We moeten accepteren dat voor sommige beroepen
de grenswaarde van 90 EU/m3 onhaalbaar is




Stelling 4

Voor inhaleerbaar endotoxine houdend stof
IS een grenswaarde van 4 mg/m? toereikend




Stelling 5

De NEN-689 Is geschikt als norm om de
blootstelling aan endotoxines te beoordelen

2S0CIAL

= S REFORM
LLJSﬂxFET‘Y’ PENA[HES*‘;E
cobe = LAWMAKERS = PHILOSOPHY -

Mem=RULES &=

TREGULATIONSC’

DERAL
UTHORITY

CRIMINAL

IVI

= = COURT = STATUTES S
O a LL
POLICIES ENFORCE

FOLLOW

GOVERNMEN



Stelling 6

Boven de grenswaarde moet adembescherming
(min. FFP2) worden gedragen ook al is dat de hele dag




Waarom leidraad endotoxines?

* Praktijk weerbarstig

* Variatie in blootstelling is hoog

« Uitslagen metingen soms lastig te duiden
 Analyses duur + dierenleed
 Grenswaarde veelal onhaalbaar

« Klant verder helpen — stip op horizon

* Praktisch en pragmatisch

* NEN 689 beperkt toepasbaar

Tabel 1 Uit Dossier Endotoxines en TNO Rapport
Overzicht van arbeidssituaties met indicaties van blootstellingsniveau op basis van Nederlandse
meetstudies gedurende de afgelopen jaren aangevuld met buitenlandse studies.

Arbeidssituatie Bedrijfssectoren of functies Geometrisch Min. - Max.
met regelmatige overschrijding | gemiddelde EU/m3
gezondheidskundige waarde blootstelling
90 EU/m? EU/m?

Primaire productie granen, Aardappelteelt, vlasproductie, 2700 100-140000

zaden en groenten sector graanproductie

Industriéle verwerking Groenten snjiderii, 61 5-1200
productieblikgroenten

Industriéle verwerking NL Aardappelverwerking 272 10-29083




Stap 1: Inventarisatie

Evalueren, rapporteren en
plan voor beoordeling
blootstelling maken

¥
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Tref eenvoudige maatregelen

Werkzaamheden met Uitvoeren Blootstelling aan endotoxine
biologisch materiaal werkplekinventarisatie mogelijk?

¥

Vorm
endotoxineblootstelling

Rapporteren, onderbouwen en
monitoren

¥




Stap 2: Oriénterend meten => expert judgement

AErosolen

Yorm
endotoxine blootstelling

Endotoxines in lucht
meten en toetsen aan
GW (90 EU/m")

Stof meten (NEN-G83) ——

Blootste llingswaarde = GW

Toetsen aan GW stof
{1 mg/m~)

Neg

#  Evalueren en borgen

Ja

» Beoordelen en bespreken

Technisch en financiee
haalbare maatregelen
moge lijk?



Stap 3: Maatregelen

Aanvullende maatregelen
treffen mogelijk?

Nee

Ja—»

Maatregelen treffen en
herbecordelen stof en/fof
endotoxine

Blootstelling blijft = GW

Nee

Evalueren en borgen

la

L

Gezondheidshewaking en
longfunctieonderzoek
aanbieden




SpeCIfleke maatregelen voorkomen is beter dan genezen

Bronmaatregelen h@ %,Ot
. ‘ ‘ﬁi_, 5 A , 0};«,&/

o Stofarme(re) producten, rassen, diersoorten 1&,\2* NG o

« Remmen bacteriegroei » ;

« Automatiseren van taken, bijv. spuitrobot ﬁ 2 -8

Collectief en individueel

 VVerbeteren ventilatie

Minimaal recyclen van lucht en water

Puntafzuiging waar stof en/of aérosolen vrijkomen

Verlagen snelheid in proces

Verkleinen storthoogte

Stofzuigen, lage druk spuiten



Persoonlijke beschermingsmiddelen

Laatste redmiddel

« Kledingwissel / wegwerpkleding bij taken met veel
aérosolen of stof

« Taak < 30 minuten en lage blootstelling =>
FFP2 of FFP3 masker

e Taak = 30 minuten en/of met hoge blootstelling ==
Airstream helm met FFP2 of FFP3 filter




Leidraad endotoxines:

Gezamenlijke visie verwoorden in NVVA Visiedocument
Jullie ervaringen, ideeén, inbreng is welkom!

Interesse? mail Daphne

INFO@BASICARBO.NL
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Stellingen - stof tot nadenken .. ®
~

1 De blootstelling aan endotoxines kan vooraf vaak goed worden ingeschat

2 Blootstelling aan endotoxines en inhaleerbaar stof gaan vaak hand in hand

3 We moeten accepteren dat voor sommige beroepen de grenswaarde van
90 EU/m?3 onhaalbaar is

4 Voor inhaleerbaar endotoxine houdend stof is een grenswaarde van 4 mg/m3
toereikend

5 De NEN-689 is geschikt als norm om de blootstelling aan endotoxines te beoordelen

6 Boven de grenswaarde moet adembescherming (min. FFP2) worden gedragen ook al is

dat de hele dag
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