
Discussieavond 31 maart 2026: Een toekomstbestendig curriculum voor de Nederlandse 
arbeidshygiënist. 
 
Na een discussie over het professioneel handelen van de arbeidshygiënist (zie ook publicatie 
in TtA) voorafgaande aan het symposium in 2024 werd in 2025 gediscussieerd over nut en 
noodzaak van een academische opleiding arbeidshygiëne. In de evaluatie bleek dat het 
opnieuw vormgeven en inrichten van een dergelijke opleiding als wenselijk geacht en 
geadviseerd aan het bestuur om hiervoor de nodige stappen te ondernemen. Inmiddels is 
het besluit genomen om een haalbaarheidsonderzoek te doen naar het ontwikkelen en 
organiseren van een post-academische opleiding Arbeidshygiëne. 
 
Aan de vooravond van het symposium 2026 willen we nu verder inhoudelijk discussiëren 
over de invulling van het vakgebied. Er is inmiddels op Europees niveau een competentie 
matrix gemaakt voor de verschillende niveaus van arbeidshygiënisten. Deze matrices gaan 
gebruikt worden in de opleidingen en certificeringen/kwalificaties van individuen. Het is 
tevens een mooie basis voor bij- en nascholing. Dit document is in 2025 gepubliceerd in het 
tijdschrift Annals of Work Exposures and Health.  
Wat staat er nu in de voorstellen voor die matrices? En waar denk jij dat jij in een bepaald 
niveau valt. Daarover willen we graag met je in gesprek. Immers het gaat ook over de 
actualiteit van jouw competenties. En je hebt vast een beeld wat in jouw ogen de 
vaardigheden, kennis en kunde van een arbeidshygiënist moeten zijn. Die willen we graag 
van je horen. 
 
Programma: 

- Korte inleidingen (opties): 
o Het Europese voorstel voor een AH-curriculum 
o Internationale ontwikkelingen en voorbeelden 
o De plek van de AH in arbocuratieve zorg 

- De groep verdelen en als postercarrousel of ideeenmuur hun mening over bepaalde 
stellingen formuleren (opties): 

o Wat vind je van het Europese curriculum: Wat mis je of wat vind je 
overdreven. 

o Hoe kijk je naar je eigen curriculum in relatie tot het Europese voorstel? 
- Afronding waarbij opvallende statemenst op de posters/muur naar voren worden 

gehaald. 
- Wat gaat er gebeuren? 
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